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PROGRAMME DE FORMATION REMC

Référentiel pour I'Education a la Mobilité Citoyenne

Ce programme vise les formations au permis de conduire en traditionnel (B), par la conduite accompagnée (AAC) ou supervisée (CS).

Compétence 2 : Appréhender la
route et circuler dans des conditions
normales

1. Rechercher la signalisation, les
indices utiles et en tenir compte

2. Positionner le véhicule sur la
chaussée et choisir la voie de
direction

3. Adapter I'allure aux situations

4. Tourner a droite et a gauche en
agglomération

5. Détecter, identifier et franchir les
intersections suivant le régime de
priorité

6. Franchir les carrefours a sens
giratoire et les ronds-points

7.S'arréter et stationner en épi, en
bataille et en créneau.

Compétence 4 : Pratiquer une
conduite autonome, slire et

économique

1. Suivre un itinéraire de facon
autonome

2. Préparer et effectuer un voyage
longue distance en autonomie

3. Connaitre les principaux facteurs de
risque au volant et les
recommandations a appliquer

4. Connaitre les comportements a
adopter en cas d'accident : protéger,
alerter, secourir

5. Faire I'expérience des aides a la
conduite du véhicule (régulateur de
vitesse, limiteur, ABS, aides a la
navigation ...)

6. Avoir des notions sur |'entretien, le
dépannage et les situations d'urgence

7. Pratiquer I'écoconduite.
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